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บ้านปู ขนทัพนักกีฬาสโมสรเทเบิลเทนนิส ขึน้เหนือ  
จุดประกายเด็กในพืน้ที่ห่างไกล เข้าถึง “ทักษะกีฬามาตรฐานสากล” 

 

เสียงลูกปิงปองกระทบโต๊ะดังเป็นจังหวะสม ่าเสมอ ภายในอาคารเล็กๆ ของโรงเรียนปิยมิตรวิทยา อ าเภอ     
เชียงค า จงัหวดัพะเยา เปรียบเสมือนสญัญาณเริ่มตน้ของโอกาสใหม่ ที่ก าลงัถูกส่งต่อใหก้ับเยาวชนกว่า 100 
ชีวิต เด็กๆ เหล่านี ้บางคนไม่เคยจับไมปิ้งปองมาก่อน กว่า 30 คนที่เป็นเยาวชนกลุ่มชาติพนัธุ์เพิ่งมีโอกาสฝึก
เลน่อย่างจรงิจงั และเกือบทกุคนที่ครัง้นีจ้ะไดล้องฝึกกบัโคช้มืออาชีพเป็นครัง้แรก 

น่ีคือภาพของ “ค่ายสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู (BTTC Remote Camp)” หน่ึงกิจกรรมของสโมสรเท
เบิลเทนนิสบ้านปู (Banpu Table Tennis Club) ภายใตก้ารสนบัสนุนของ บริษัท บา้นป ูจ ากดั (มหาชน) ที่
ไดจ้ัดกิจกรรม BTTC Remote Camp ส่งต่อองคค์วามรูด้า้นกีฬาเทเบิลเทนนิสมาอย่างต่อเนื่อง ดว้ยความ
มุ่งมั่นที่อยาก น าความรู้จากโค้ชมืออาชีพ และประสบการณจ์ากนักกีฬารุ่นพ่ี ส่งต่อไปยังเด็กๆ ใน
พื้นที่ที่ห่างไกล เพ่ือให้ทุกคนได้เข้าถึง “มาตรฐานกีฬา” พรอ้มเปิดโอกาสให้นักกีฬาในสโมรฯ ไดใ้ช้
ความสามารถของตวัเองตอบแทนสงัคม  

ปีนี ้BTTC น าทีมผูฝึ้กสอนและนกักีฬาจ านวน 8 คนเดินทางขึน้เหนือ เพื่อรว่มกบัสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดัพะเยา
ในการสานฝันและสรา้งแรงบนัดาลใจใหเ้ยาวชนในจงัหวัดพะเยาและพืน้ที่ใกลเ้คียง ผ่านกิจกรรมที่ออกแบบ
มาเพื่อพัฒนาทักษะกีฬาเทเบิลเทนนิสตามหลักมาตรฐานสากล ทั้งส าหรบัเยาวชนที่มีพืน้ฐานอยู่แลว้และ
เยาวชนที่เพิ่งเริ่มตน้  
 
ตลอดระยะเวลา 3 วนั กลุ่มที่เป็นนกักีฬาจะไดร้บัการพฒันาเทคนิคเชิงลึก ทัง้การวางระบบการเล่น การปรบั
จงัหวะ การเสริมความแม่นย า และการปแูนวทางฝึกฝนอย่างเป็นระบบ เพื่อใหส้ามารถน าทักษะใหม่ไปใชใ้น
สถานการณจ์ริง เพิ่มความมั่นใจและแรงขับเคลื่อนสู่ความเป็นเลิศในอนาคต ขณะเดียวกนั กลุ่มที่เพิ่งเริ่มตน้
ไดร้บัการปูพืน้ฐานอย่างถูกตอ้ง ตัง้แต่การวอรม์อัป การจับไม ้การตีพืน้ฐาน ไปจนถึงการจัดท่าทางที่ถูกตอ้ง
และการเสรมิความแข็งแรงของรา่งกาย เพื่อสรา้งฐานที่แข็งแรงและต่อยอดไดใ้นระยะยาว 
 
การเรียนรูข้องทัง้สองกลุ่มเดินคู่กนัไปอย่างกลมกลืน โดยเป้าหมายเดียวคือการเปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้
พฒันาทกัษะปิงปองอย่างถกูวิธี  
 
โอม จีรัฐติกุล เกษมพงศเ์รือง นักกีฬาในสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู และนักกีฬาเยาวชนทมีชาติไทย 
ในฐานะตน้แบบผูท้  าหนา้ที่เป็นผูช้่วยฝึกสอน บอกว่า “รูส้กึดีใจที่ไดม้ีสว่นร่วมในการเปิดโอกาสดา้นกีฬา ใหก้บั



    
นอ้งๆ ในจงัหวดัพะเยาและพืน้ที่ใกลเ้คียง หลายคนมุ่งมั่นฝึกฝนเพื่อพฒันาทกัษะอย่างเต็มที่ สว่นบางคนที่เพิ่ง
เคยจับไมปิ้งปองครัง้แรก ก็ตัง้ใจเรียนรู ้ลองผิดลองถูกดว้ยความสนุกสนาน ท าใหรู้ส้ึกว่าการจดักิจกรรมของ
พวกเรา มีคณุค่าต่อนอ้ง ๆ อย่างมาก ที่ส  าคญัประสบการณใ์นครัง้นี ้ไม่เพียงท าใหผ้มภมูิใจที่ไดเ้ป็นผูใ้ห ้แต่ยงั
เป็นการไดพ้ฒันาตวัเองในบทบาท ‘ผูฝึ้กสอน’ อีกดว้ย”    

ดา้น นางสาวกมลลักษณ ์เมอแร่ หน่ึงในตัวแทนเยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการจากจังหวัดพะเยา กลา่วว่า 
“ไม่เคยคิดว่าจะไดเ้รียนปิงปองกบัโคช้และพี่ ๆ นกักีฬาที่เก่งแบบนีม้าก่อน พอไดเ้รียนแบบจริงจงั ท าใหเ้ขา้ใจ
วิธีการเล่นที่ถูกตอ้ง และยงัไดเ้รียนรูเ้ทคนิคที่ช่วยให้เล่นอย่างมั่นใจมากขึน้ ท าใหอ้ยากฝึกต่อไปเพราะอยาก
เก่งแบบพี่ ๆ และถา้มีโอกาสก็อยากเป็นนกักีฬาปิงปองเหมือนกนัค่ะ”  
 
นายรัฐพล สุคันธี ผู้อ านวยการสายอาวุโส-ส่ือสารองคก์ร บริษัท บ้านปู จ ากัด (มหาชน) ในฐานะ
ผูจ้ดัการสโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ู(BTTC) กล่าวเสริมว่า “สโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ูใหค้วามส าคญักบัการ
พฒันานกักีฬาทัง้ในดา้นศกัยภาพทางกีฬา คณุธรรม จริยธรรม และความรบัผิดชอบต่อสงัคม ผมรูส้ึกภูมิใจที่
เห็นนกักีฬาของเรามีความสขุและตัง้ใจถ่ายทอดความรูใ้หน้อ้งๆ ที่เขา้ร่วมโครงการ และดีใจที่เห็นนอ้งๆ จาก
พะเยาตั้งใจเรียน มีความมุ่งมั่น ขอขอบคุณสมาคมกีฬาแห่งจังหวัดพะเยาที่ท าให้กิจกรรมนีส้  าเร็จดว้ยดี 
ส าหรบัปีถดัไป BTTC จะยงัคงจะสานต่อโครงการฯ และขยายโอกาสไปในพืน้ที่ที่สนใจยกระดบันกักีฬาเทเบิล
เทนนิสใหไ้ดม้าตรฐานสากลเหมือนเช่นพะเยาในปีนี”้ คณุรฐัพลกลา่วสรุป 

 

ติดตามความเคลื่อนไหวโครงการสโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ู(BTTC) ไดท้ี่ 
https://www.facebook.com/BanpuTableTennisClub 

### 

เก่ียวกับโครงการ BTTC 
 
ค่ายสโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ู(BTTC Remote Camp) เป็นกิจกรรมที่มุ่งส่งต่อองคค์วามรูด้า้นกีฬาเทเบิลเทนนิสจากโคช้และนกักีฬารุ่นพี่  ไปยงั
เยาวชนในพืน้ที่ที่มีขอ้จ ากดัดา้นโอกาสและการเขา้ถึงการฝึกสอนที่มีมาตรฐาน แมจ้ะไม่ไดก้ าหนดจ านวนจงัหวดัที่ลงพืน้ที่อย่างตายตวั แต่โครงการ
มีแนวคิดหลกัคือ “การส่งต่อองคค์วามรูเ้ทเบิลเทนนิสที่ไดม้าตรฐานสู่พืน้ที่ที่ยงัขาดโอกาสและตอ้งการการผลกัดนั” เพ่ือใหเ้ยาวชนในพืน้ที่ห่างไกล 
สามารถเขา้ถึงการพฒันาศกัยภาพดา้นกีฬาไดอ้ย่างเท่าเทียม โดยทีมผูส้อนประกอบดว้ย หวัหนา้โคช้ สต๊าฟโคช้ และนกักีฬาเยาวชน 6 คน ซึ่งตัง้แต่
ก่อตัง้สโมสรมากว่า 16 ปี BTTC ไดจ้ดักิจกรรมไปแลว้กว่า 10 ครัง้ 
 
เก่ียวกับบ้านป ู
 
บริษัท บา้นป ูจ ากดั (มหาชน) ผูน้  าดา้นพลงังานที่หลากหลาย ด าเนินธุรกิจหลกั 4 กลุ่มธุรกิจ ไดแ้ก่ Next-Gen Mining (เหมืองยคุใหม่) US Closed-
Loop Gas (ก๊าซธรรมชาติครบวงจรในสหรฐัฯ) Power+ (ไฟฟ้าและธุรกิจที่เกี่ยวเนื่อง) Future Tech (เทคโนโลยีแห่งอนาคต) ในประเทศไทย 
อินโดนีเซีย จีน ออสเตรเลีย ลาว มองโกเลีย ญ่ีปุ่ น สหรฐัอเมริกา และเวียดนาม โดยมุ่งเปลี่ยนผ่านดา้นพลงังานอย่างรบัผิดชอบและยั่งยืน ดว้ยการ
สรา้งสมดลุพลงังานที่มีความเสถียร สามารถเขา้ถึงไดใ้นราคาที่เหมาะสม และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม 
 
สื่อมวลชนสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมกรุณาติดต่อ 

https://www.facebook.com/BanpuTableTennisClub


    
ฝ่ายสื่อสารองคก์ร บริษัท บา้นป ูจ ากดั (มหาชน) 
กมลวรรณ เจียมอดุม 09-3923-6355 Kamolwan_c@banpu.co.th   
ฉัตรธิดา วีระกลุ 09-2881-0969 Chattida_v@banpu.co.th 
 
โอกิลวี่ (ประเทศไทย) 
เอกภพ พนัธุรตัน ์(เอก) 06-1154-4616      Eakkapop.panthurat@ogilvy.com           
จิตรทิวสั ราชคม (ก็อบ) 06-2614-5692 Jitthiwat.ratchakhom@ogilvy.com 
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