
          
 

บทความประชาสัมพนัธ์         24 พฤษภาคม 2561 

บ้านปูฯ มอบโอกาสการเรียนรู้  จัดค่ายปิงปองในชนบท 
เตมิเตม็ค าว่าให้ “จากใจ “พี่” สู่ “น้อง” 

 

 
เยาวชนอายรุะหว่าง 6-16 ปี จากอบุลราชธานี ชยัภูมิ ร้อยเอ็ด ยโสธร ศรีสะเกษ และขอนแก่น รวม 120 คน  

ร่วมกิจกรรมค่าย “สโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ูสร้างแรงบนัดาลใจและพฒันาทกัษะเยาวชนไทย” ครัง้ที ่7 
ณ ศูนย์ฝึกปิงปองบา้นประชา จงัหวดัอบุลราชธานี จดัโดยสโมสรเทเบิลเทนนิสบา้นป ู 

 
กีฬาถือเป็นหนึง่กิจกรรมเพื่อความสนกุสนานผอ่นคลายยามวา่งของเด็กๆ โดยทัว่ไป  แตส่ าหรับใครหลายๆ คน การเลน่

กีฬาได้ถกูต่อยอดอย่างจริงจงัและกลายเป็นเป้าหมายชีวิตที่ส าคญั  มีนกักีฬาสมคัรเลน่ไทยหลายต่อหลายคนก้าวสูค่วามเป็น
นกักีฬาอาชีพเต็มตวั หมายถึงเขาเหลา่นัน้มีรายได้เพื่อด ารงชีพจากการเป็นนกักีฬา  โดยปัจจุบนั "นกักีฬา" ได้กลายเป็นอาชีพท่ี
เยาวชนไทยใฝ่ฝันอยากเป็นมากที่สดุอนัดบั 3 รองจากครูและแพทย์1 ทว่าการเป็นนกักีฬาอาชีพนัน้เป็นเร่ืองไม่ง่ายเลย เพราะ
นอกจากพวกเขาจะต้องมีความพร้อมและทกัษะกีฬาที่โดดเด่น พวกเขายงัต้องมีเวทีเพื่อไต่ระดบัสู่ความเป็นมืออาชีพ รวมทัง้
ปัจจยัเร่ืองทนุทรัพย์เพื่อใช้ในกิจกรรมกีฬาด้วยการสนบัสนนุจากผู้ปกครองและสปอนเซอร์ โอกาสการเป็นนกักีฬาอาชีพจึงถูก
จ ากดัวงแคบ สว่นใหญ่มกัอยูใ่นกลุม่น้องๆ ที่มี “โอกาส” ที่ดีกวา่คนอื่น 

การให้ “โอกาส” จึงถือเป็นเร่ืองส าคัญมาก จากความไม่เท่าเทียมด้านสถานะทางเศรษฐกิจและสงัคม จึงมี เด็กอีก
มากมายในประเทศทีย่งัขาด “โอกาส” และการ “สนบัสนนุ”  ท าให้ฝันของน้องๆ ที่จะเป็นนกักีฬาอาชีพดจูะเลอืนลาง 

บริษัท บ้านปู จ ากัด (มหาชน) ผู้ ก่อตัง้และบริหาร “สโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู” ที่สร้างนักกีฬาปิงปองไทย               

คุณภาพต่อเนื่องมากว่า 11 ปี ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการเติมเต็ม “โอกาสในการเรียนรู้” เพื่อพัฒนาทักษะกีฬา               

ปิงปองให้แก่เยาวชนอยา่งทัว่ถึง โดยเฉพาะเยาวชนในพืน้ท่ีหา่งไกล จึงจดักิจกรรม “ค่ายสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู สร้างแรง

บันดาลใจและพัฒนาทักษะเยาวชนไทย” โดยน าโค้ชและนักกีฬาเยาวชนทีมชาติของสโมสรฯ ท่ีผ่านสนามแข่งขนัทัง้ใน

ระดบัประเทศและตา่งประเทศ ที่มีจิตสาธารณะ อาสาเป็นผู้ถ่ายทอดทกัษะปิงปองให้กบัน้อง ๆ เยาวชนอายรุะหวา่ง 6-16 ปี ใน 6 

จงัหวดัภาคอีสาน ได้แก่ อบุลราชธานี ชยัภมูิ ร้อยเอ็ด ยโสธร ศรีสะเกษ และขอนแก่น รวม 120 คน  ณ ศนูย์ฝึกปิงปองบ้านประชา 

จงัหวดัอบุลราชธานี ความส าคญัของคา่ยนีจ้ึงไมใ่ช่แคก่ารสร้างโอกาสการเรียนรู้ให้เยาวชนในพืน้ท่ีหา่งไกลเทา่นัน้ แตย่งัเป็นการ

ปลกูฝังจิตสาธารณะให้เกิดแก่นกักีฬาในสงักดั ซึ่งหลายครัง้หลายคราที่เขาเป็นผู้ที่ “ได้รับโอกาส” จากบ้านปูฯ สู่การเป็น “พี่”      

                                                           
1 จากข้อมลูการส ารวจอาชีพมาแรงของเดก็ไทยอาย ุ7-14 ปี จ านวน 2,044 คน ครัง้ท่ี 9 ประจ าปี 2561 ของกลุม่บริษัท อเดค็โก้ ประเทศไทย 



          
 

ที่กลายมาเป็นผู้  “หยิบยื่น” โอกาสให้แก่น้องๆ ที่ขาดแคลน สิง่นีถื้อเป็นเอกลกัษณ์โดดเดน่ของสโมสรฯ ที่ต้องการสร้างคนเก่งและ

คนดีให้กบัสงัคมไทยไปพร้อมๆ กนั 

ค่ายฯ นีม้ีระยะเวลา 4 วนั น้องๆ ท่ีเข้าร่วมคา่ยฯ ทกุคนมีโอกาสเท่าๆ กนัในการพิสจูน์ความชอบความถนดัของตนเอง 

ทกุคนจะถกูแบง่กลุม่ตามระดบัทกัษะปิงปอง ได้แก่ กลุม่พืน้ฐาน กลุม่ทกัษะระดบักลาง และกลุม่ทกัษะระดบัสงู  โดยพี่ๆ จะปรับ

พืน้ฐานความรู้ทกัษะกีฬาปิงปองที่ถูกต้องให้น้องๆ ทัง้หมดใหม่อีกครัง้ เร่ิมต้นจากการสอนกฎกติกา การจับไม้ การเสิร์ฟลูก      

การรับลูก รวมทัง้ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาที่จ าเป็น ได้แก่ การอบอุ่นร่างกายก่อนเล่น การสร้างความแข็งแรงของ

กล้ามเนือ้และระบบประสาทสัง่งานระหวา่งเลน่ การผอ่นคลายกล้ามเนือ้หลงัเลน่ จากนัน้น้องๆ จะได้เข้ากลุม่ฝึกฝนตามระดบักบั

โค้ชและพี่ๆ นกักีฬาเยาวชนทีมชาติของสโมสรฯ ทีพ่ร้อมแบง่ปันความรู้และประสบการณ์ ทัง้เทคนิคการรับ-สง่ลกู การตบลกูแบบ

ตา่งๆ ตลอดจนการฝึกควบคมุอารมณ์และความเครียดขณะแขง่ขนั ซึง่ในระยะเวลา 4 วนั เราได้เห็นพฒันาการของน้องๆ ทกุคนมี 

พร้อมที่จะตอ่ยอดด้วยการฝึกฝนทกัษะอยา่งสม ่าเสมอตอ่ไป 

นางอุดมลักษณ์ โอฬาร ผู้อ านวยการสายอาวุโส-องค์กรสัมพันธ์ บริษัท บ้านปู จ ากัด (มหาชน) ในฐานะ

ผู้จัดการสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู กล่าวว่า “บ้านปฯู เช่ือว่า พลงัความรู้ คือพลงัแห่งการเปลี่ยนแปลงและพฒันา ตลอด

ระยะเวลา 11 ปีที่บ้านปฯู มุ่งสง่เสริมการเรียนรู้และพฒันาทกัษะกีฬาปิงปองให้กบัเยาวชนไทยผ่านกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ 

รวมทัง้ “ค่ายสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ูสร้างแรงบนัดาลใจและพฒันาทกัษะเยาวชนไทย” ที่ได้จดัต่อเนื่องเป็นปีที่ 7 แล้ว  เรา

มุง่หวงัที่จะขยายโอกาสเรียนรู้ให้น้องๆ ในพืน้ท่ีหา่งไกลในการเข้าถึงกีฬาปิงปองมากขึน้ ในขณะเดียวกนัก็เป็นเวทีส าหรับนกักีฬา

ของสโมสรฯ ที่จะพฒันาบทบาทจากผู้ รับสูก่ารเป็นผู้ให้และตอบแทนสงัคมด้วยกีฬาที่พวกเขารักและถนดั” 

บทบาทของพี่ๆ นกักีฬาจิตอาสา แตกตา่งจากบทบาทที่พวกเขาเป็นนกักีฬาอยา่งสิน้เชิง  พี่ๆ กลุม่นีไ้มเ่พียงมุง่หวงัที่จะ

มาเพิ่มทกัษะปิงปองให้แก่น้องๆ แต่พวกเขายงัมีภารกิจในแง่การเป็น “พี่เลีย้ง” ที่ต้องช่วยดแูลน้องๆ ในค่ายให้มีความปลอดภยั 

ปฏิบตัิตามระเบียบวินยั กฎกติกาการอยู่ร่วมกนั ในขณะที่น้องๆ ก็ได้เรียนรู้จากสิ่งที่พี่ๆ ได้ถ่ายทอด และจากการได้อยู่ร่วมกบั

เพื่อนๆ ในระยะเวลาหนึง่ ทัง้หมดนีค้ือกระบวนการเรียนรู้ทีเ่กิดขึน้จริงที่ท าให้เยาวชนไทยเติบโตอยา่งมีคณุภาพขึน้อีกขัน้   

การปลกูฝังเร่ืองจิตสาธารณะนีเ้ป็นสิง่ที่สโมสรฯ ให้ความส าคญัอยา่งมาก  สะท้อนจากนกักีฬารุ่นพ่ีอยา่ง  นายนพรัตน์ 

บุญทิม อดีตนกักีฬารุ่นแรกๆ ของสโมสรฯ ที่ใช้เวลาสว่นหนึ่งช่วยพฒันาเยาวชนท้องถ่ินด้วยกีฬาเทเบิลเทนนิสและเป็นจิตอาสา

หลกัในการร่วมจดักิจกรรมค่ายฯ ครัง้นี ้ภายใต้การสนบัสนุนของบ้านปฯู นายนพรัตน์ เผยว่า “ผมพยายามใช้ความรู้ด้านกีฬา

ปิงปองที่ผมถนดัและประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้สมยัยงัเป็นนกักีฬาสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปูนัน้ มาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตและ

พฒันาศกัยภาพเด็กๆ ในท้องถ่ินของผม ผมดีใจมากที่บ้านปฯู มาช่วยเติมเตม็ช่องวา่งในการเรียนรู้ให้น้องๆ ในพืน้ท่ีหา่งไกลได้เข้า

ใกล้ทกัษะกีฬาเทเบิลเทนนิสที่ถกูต้อง มีมาตรฐาน พร้อมกบัสร้างแรงบนัดาลใจให้เด็กที่ขาดแคลนได้มองเห็นเปา้หมายในการเลน่

กีฬาชดัขึน้” 

“ท้ายที่สดุแล้ว บ้านปฯู เช่ือว่าเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมครัง้นีจ้ะได้เรียนรู้ต่อยอดทกัษะกีฬาอย่างเหมาะสมกับระดบั

ความสามารถและเป้าหมายของแตล่ะบคุคล ตามวตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมที่เปิดกว้างให้ทัง้เยาวชนที่ไม่มีประสบการณ์ 



          
 

ไปจนถึงนกักีฬาเยาวชนระดบัจงัหวดั เข้าร่วมกิจกรรมโดยเท่าเทียมกนั และที่ส าคญัไปกวา่นัน้คือความอิ่มเอมใจที่เกิดขึน้แก่โค้ช

และพี่ ๆ นกักีฬาของสโมสรฯ ที่มาท าหน้าที่ฝึกสอนน้อง ๆ ในครัง้นีใ้นฐานะผู้ ให้ด้วยจิตอาสาอย่างแท้จริง ” นางอุดมลักษณ์ 

โอฬาร กล่าวปิดท้าย 

ภาพเพ่ิมเติมประกอบบทความ 

 
           นางอดุมลกัษณ์ โอฬาร ผู้อ านวยการสายอาวโุส-องค์กรสมัพนัธ์ 
         บริษัท บ้านป ูจ ากดั (มหาชน) ในฐานะผู้จดัการสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ู

เยาวชนอายุระหว่าง 6-16 ปี จากอุบลราชธานี ชัยภูมิ  
ร้อยเอ็ด ยโสธร ศรีสะเกษ และขอนแก่น รวม 120 คน 
ในกิจกรรมค่าย “สโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู สร้างแรง
บนัดาลใจและพฒันาทกัษะเยาวชนไทย” ครัง้ที่ 7 ณ      ศนูย์
ฝึกปิงปองบ้านประชา จงัหวดัอบุลราชธานี จดัโดยสโมรสรเท
เบิลเทนนิสบ้านป ู

 
 
 
 
 

 
นายกองเอกปราโมทย์ ธัญญพืช รองผู้ ว่าราชการจังหวัด
อบุลราชธานี (แถวยืน ท่ี 6 จากซ้าย) และนางอดุมลกัษณ์ โอฬาร 
(แถวยืน ที่ 7 จากซ้าย) ผู้อ านวยการสายอาวโุส-องค์กรสมัพนัธ์ 
บริษัท บ้านปู จ ากัด (มหาชน) กับนักกีฬาเยาวชนจิตอาสา  
สโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ู

 
                                                                             นายอาสาฬห์ อมรรัตนสชุาติ (โค้ชต้อม) โค้ชเยาวชนทีมชาติและหวัหน้าโค้ช 
                                                                       ประจ าสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ูฝึกสอนเยาวชนท้องถ่ินท่ีเข้าร่วมกิจกรรมคา่ย                                                             
 
  

 
 
 

 
 

นกักีฬาเยาวชนทมีชาติของสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ูสอนทกัษะให้เยาวชนท้องถ่ินท่ีเข้าร่วมกิจกรรมคา่ย 



          
 

 
 
 
 

เยาวชนท้องถ่ินท่ีเข้าร่วมกิจกรรมคา่ย สนกุสนานกบัการฝึกซ้อม 
 
 
 
 

น้องๆ รุ่นเลก็ตัง้ใจฝึกซ้อม  

 
 
 
 
 

นายนพรัตน์ บญุทิม อดีตนกักีฬารุ่นแรกๆ ของสโมสรเทเบิลเทนนสิบ้านปทูี่ผนัไปช่วยพฒันาท้องถ่ินด้วยกีฬาเทเบิลเทนนิส 

# # # #  
เก่ียวกับสโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านปู (BTTC) 

สโมสรเทเบิลเทนนิสบ้านป ูหรือ Banpu Table Tennis Club ก่อตัง้ขึน้ชว่งต้นปี 2551 เพ่ือมุง่สนบัสนนุเยาวชนไทยที่มีพรสวรรค์ด้านกีฬาเทเบิลเทนนิส 

เป็นการเชื่อมโยงกิจกรรมความรับผิดชอบตอ่สงัคมในระดบัองค์กรของบริษัท บ้านป ูจ ากดั (มหาชน) ส านกังานใหญ่กรุงเทพฯ กบับริษัทยอ่ยในประเทศ

จีน คือ Banpu Investment (China) Ltd. หรือ BIC ที่ให้การสนับสนนุกีฬาเทเบิลเทนนิสในประเทศจีนอย่างต่อเน่ือง เพื่อน าความเชี่ยวชาญทางด้าน

กีฬาชนิดนีจ้ากประเทศซึง่ขึน้ชื่อวา่เป็นจ้าวแหง่กีฬาเทเบิลเทนนิสมาสูเ่ยาวชนไทย 

 

เก่ียวกับ บมจ. บ้านปูฯ 
บริษัท บ้านป ูจ ากดั (มหาชน) เป็นผู้น าธุรกิจด้านพลงังานแบบครบวงจรแห่งเอเชีย-แปซิฟิก ด าเนินธุรกิจถ่านหิน ธุรกิจไฟฟา้ และพลงังานที่เก่ียวเน่ือง
อยา่งครบวงจรใน 10 ประเทศ ได้แก่ ไทย อินโดนีเซีย จีน ออสเตรเลีย ลาว มองโกเลีย สิงคโปร์ ญ่ีปุ่ น สหรัฐอเมริกา และเวียดนาม  
 
“พลังความรู้ คือพลังแห่งการเปลี่ยนแปลงและพัฒนา”  
บ้านปฯู เช่ือวา่ “การเรียนรู้” เป็นรากฐานส าคญัในการพฒันา “คน” ซึง่จะขบัเคลื่อนชมุชนและสงัคมให้พฒันาอยา่งยัง่ยืนในระยะยาว โครงการ           ซี
เอสอาร์ของบ้านปฯู ในทกุประเทศ จงึมุง่เน้นสนบัสนนุและสง่เสริมการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองให้กบัเยาวชนและชมุชนในหลากหลายรูปแบบ ทัง้การเรียนรู้
จากประสบการณ์จริง การด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ทัง้ในและนอกห้องเรียน การฝึกฝนเพื่อพัฒนาศักยภาพและทกัษะชีวิต หรือการค้นคว้ า 
เรียนรู้ และค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเองหรือร่วมกบัคนอ่ืนๆ   
 

ข้อมูลเพิ่มเติม กรุณาติดต่อ 

ฝ่ายสื่อสารองค์กร บริษัท บ้านป ูจ ากดั (มหาชน) 

ดวงกมล สาลีรัตน์   02 – 694 – 6852  Duangkamol_s@banpu.co.th  
พชัญ์ยศพร วีรดิษฐกิจ  02 – 694 – 6844  Patyodsaporn_w@banpu.co.th 


